
 

 

 
 

เจอวิกฤต 
จะเลือกวิวัฒน หรือจะเอาวิบัติ 

 
พระธรรมปฎก 

(ป. อ. ปยุตฺโต) 
 



 

 

๒ 

 

เจอวิกฤต จะเลือกวิวัฒน หรือจะเอาวิบัติ 
© พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต) 
ISBN :  974-663-417-8    

 
 
 

พิมพครั้งแรก    — พฤศจกิายน  ๒๕๔๒                          ๘,๗๐๐ เลม
  

- สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล    ๑,๐๐๐ เลม 
- ชมรมพุทธศาสนคณะแพทยศาสตร สโมสรอาจารย  
 ชมรมจุฬาพฤฒาจารย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย    ๓,๐๐๐ เลม 
- คุณวิรัตน สุพรรณธะริดา (ปุย) พิมพเปนธรรมทาน ๓,๐๐๐ เลม 
- ม.ร.ว.สําอางวรรณ ล่ําซํา ๑,๐๐๐ เลม 
- คุณหญิงกระจางศรี รักตะกนิษฐ ๕๐๐ เลม 
- คุณจํารูญ ม.ล.จารุวัฒนา ชินธรรมมิตร ๒๐๐ เลม 

 
 

 
 
ภาพปก :  
 
แบบปก :  

 
 
 
 

พิมพที่  



 

 

๓ 

 

 
 

คําปรารภ 
 
 

 
พระธรรมปฎกเปนพระสงฆผูมีวัตรปฏิบัติและการสอนธรรม

เพื่อรักษาไวซ่ึงพระธรรมวินัย และเพื่อแสดงวิธีท่ีจะนําธรรมะคําสั่ง
สอนของพระพุทธเจาไปใชในชีวิตประจําวัน และแกปญหาตางๆ ท่ี
เกิดขึ้นพรอมกับความกาวหนาของโลกยุคปจจุบัน คณะผูจัดพิมพ
หนังสือเลมน้ีเล็งเห็นคุณคาของคําสอนของพระธรรมปฎกตอจิตใจ
ของมนุษย และตอสังคมโดยรวม จึงจัดพิมพหนังสือ “เจอวิกฤต 
จะเลือกวิวัฒน หรือจะเอาวิบัติ” เพื่อทําหนาที่ของอุบาสกอุบาสิกา
สืบทอดพระพุทธศาสนาใหเปนหลักของสังคมมนุษยตอไป 

 
ชมรมพุทธศาสนคณะแพทยศาสตร 

สโมสรอาจารย 
ชมรมจุฬาพฤฒาจารย 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 
 
 



 

 

๔ 

 

 

อนุโมทนา 
 
 

 
ชมรมพุทธศาสนคณะแพทยศาสตร สโมสรอาจารย ชมรม

จุฬาพฤฒาจารย แหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มีนํ้าใจปรารถนา
ดีตอสังคมไทย หวังจะใหประเทศชาติเจริญกาวหนา ดวยวิธีการ
พัฒนาที่ถูกตอง ซ่ึงตั้งอยูบนฐานแหงปญญาอันชอบ ท่ีเปนสัมมา-
ทิฏฐิ และไดแจงกุศลฉันทะที่จะพิมพหนังสือ “เจอวิกฤต จะเลือก
วิวัฒน หรือจะเอาวิบัติ” เพื่อเผยแพรโดยแจกมอบเปนธรรมวิทยา-
ทาน อาตมภาพยินดีอนุญาตตามฉันทเจตนาดวยความเต็มใจ  

ขออนุโมทนาการบําเพ็ญธรรมทานของทานผูศรัทธาครั้งนี้ 
และขอรวมตั้งกัลยาณจิตปรารถนาดี ขอใหความหวังที่ตั้งไวจง
สัมฤทธิ์ผล ดวยการแผขยายออกไปแหงสัมมาทัศนะ ท่ีจะเปน
รากฐานของสัมมาปฏิบัติ อันนํามาซึ่งประโยชนสุขที่แทแกชีวิต
และสังคม อยางยั่งยืนนานสืบไป 

 
พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต) 

๒๗ พฤศจิกายน ๒๕๔๒ 
 
 



 

 

๗ 

 

สารบัญ 
 

คําปรารภ ........................................................... (๑) 
อนุโมทนา .......................................................... (๒) 

เจอวิกฤต จะเลือกวิวฒัน หรอืจะเอาวิบัติ ............๑ 
วา “วิกฤตเปนโอกาส” แตเรารูจักใชโอกาสน้ันหรือเปลา .................๗๗ 
ถาเกงจริง ตองเอาประโยชนจากทุกขภัยใหได .......................... ๘๐ 
วิกฤตเศรษฐกิจยังไมเทาไร                                                                        
เรื่องใหญแทคือวิกฤตคุณภาพของคน ..............................๘๒ 

ถาเปนนักบริโภคที่ขาดความเปนนักผลิต                                                      
ถึงแมเจริญก็เปนเพียงภาพลวงตา .................................. ๘๕ 

ถึงจะเปนนักผลติขึ้นมาได ก็ไมพอจะสรางชีวิตและโลกใหดี .............๘๗ 
ลุกขึ้นเดินหนาทําทาจะไปแลว ก็ตองระวังอยาไปติดยากลอม ............ ๘๙ 
เบ้ืองหลังประเทศที่พัฒนา คือประวัติการฟนฝาทุกขภัย ................. ๙๓ 
ชีวิตจะรุงเรือง สังคมจะเลิศล้ํา ตองหมั่นทําแบบฝกหัดไมวางเวน ........ ๙๕ 
การประหยัด คือแบบฝกหัดแรกที่รอพิสูจนคนไทย ..................... ๙๘ 
ตอบนักศึกษา .......................................................๑๐๒ 



 

 

เจอวิกฤต 
จะเลือกวิวัฒน หรือจะเอาวบิัติ   

 
 

นักศึกษากราบเรียนอาราธนา:  - กราบนมัสการทานเจาคุณพระธรรม
ปฎก ไดโปรดเปนองคปาฐก เพื่อเปนแนวทางในการสัมมนาใหกับพวกเรา 
ในเรื่องทางรอดของประชากรไทยในยุคไอเอมเอฟ 

 
เจริญพรทานอาจารย และนักศึกษาทกุทาน อาตมาขออนุโมทนา

กิจกรรมในการรับนักศกึษาใหมปนี้ ที่ทําอยางเปนเรื่องบุญกศุล หรือเรียก
อยางภาษาสมัยใหมวา อยางเปนการสรางสรรค และเรากม็าพูดใหเหมาะ
กับสถานการณปจจุบัน ที่อยูในภาวะวกิฤตทางเศรษฐกิจ 

วา “วิกฤตเปนโอกาส” แตเรารูจักใชโอกาสนั้นหรือ
เปลา 

พอพูดถึงคําวา “วิกฤต” เรากม็ีความรูสึกไมดี คือเปนเรื่องของความ
ทุกข เปนเรื่องของปญหา แตทามกลางภาวะวิกฤตนี้ความจริงมีขอดีหลาย
อยาง และขอดีบางอยางก็มากจนกระทั่งเราแทบจะพูดไดวา ภาวะวิกฤตนี้
                                                 

 ธรรมกถา แกคณาจารย นักศึกษาปริญญาเอก-ปริญญาโท และเจาหนาที่ ของสถาบันวิจัย
ประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล เมื่อวันที่ ๕ กรกฎาคม ๒๕๔๑ ณ พุทธมณฑล 

 



 

 

๗๘ 

 

แหละ ที่จริงเปนโชคดี  
เปนโชคดีของประเทศไทยที่ไดมาประสบภาวะวิกฤตนี ้  ถาพูดแบบ

เลนๆ ก็อาจจะบอกวาพวกเรานี่โชคดีที่ไดเจอภาวะพลิกผัน แบบที่คนผูเกดิ
ในยุคอื่นไมมีโอกาสจะไดเจอ ที่วานี้แมจะเปนเพียงการพูดเลนก็มีความเปน
จริงอยูดวย  

ที่เปนโชคดีแท ๆ ก็คือความจริงทีว่า ประเทศไทยเรานี ้ ถา
เปรียบเทียบกับกระแสน้ํา ในเหตุการณเปลี่ยนแปลงทางสังคมครั้งนี ้  เราก็
เหมือนคนทีเ่ลนสนุกอยูในกระแสน้ํานั้นโดยไมรูตัววาความจริงกระแสน้ํา
นั้นไหลไปลงเหว การที่เกิดวกิฤตนีก้็เปรียบเหมือนกับกระแสน้ํานั้นพาพวก
เราที่กาํลังเลนสนุกอยูโดยไมรูตัวนั้น มากระทบหรือชนเขากับโขดหิน แม
จะทําใหเกิดอาการบาดเจ็บเปนความทุกข แตก็ทาํใหรูตัวกอนที่จะตกลงไป
ในเหว 

เพราะฉะนั้น ภาวะวกิฤต ก็คือภาวะที่อยูในระหวางความเปนความ
ตาย คือจดุที่กระทบกบัโขดหนิ ซ่ึงก็เปนภาวะที่เราอาจจะกลับฟนคืนขึ้นมา 
ถาเรารูตัวแลวรีบด้ินรนขวนขวายตะเกียกตะกายหนีขึ้นไปได แตถาเราไมมี
ความสามารถเพียงพอ กระแสน้ําก็จะพาเราไหลตอจนตกลงไปในเหว 
ชวงเวลานี้จึงเปนขณะที่สําคญั ซ่ึงเปนการทดสอบความสามารถของเรา
ดวย และจึงบอกวาเปนโชคดทีี่ทําใหเรารูตัวขึ้นมา มิฉะนัน้เราก็จะหลงเพ
ลิด   เพลินกันตอไป จนตกลงเหวและกเ็ลยตายไป ไมมีทางที่จะแกไข 
ฉะนั้นวิกฤตนีจึ้งเปนชวงเวลาอันเหมาะทีเ่ราจะไดรีบลุกขึน้มาขวนขวาย
เพียรพยายามแกไขปญหา 

เปนธรรมดาวาเมื่อเกิดวิกฤต อยางที่วากระทบกับโขดหิน ก็ตองมี
ความทุกขบาง แตก็ยอมดีกวาที่วาทามกลางความเพลิดเพลินนั้นเราก็ลงเหว
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ไปโดยไมรูตัว  
เมืองไทยเราระยะที่ผานมานี ้ เปนชวงที่เราฟุงเฟอสนุกสนานเพลิด  

เพลินกันมาก เราอยูในภาวะที่เรียกกันวาบรโิภคนิยม ลุมหลงมัวเมาในการ
เสพบริโภค จนกลายเปนวาตอนนีเ้รามาเสวยวิบากที่เปนผลจากความ
เพลิดเพลินลุมหลงมัวเมานั้น ตองประสบความทุกข ถาเราลุกขึ้นด้ินรน
ขวนขวายเพียรพยายามแกไข ก็จะกลายเปนยุคแหงการแกปญหาและ
สรางสรรคกันใหม  

เพราะฉะนั้น พูดในแงหนึ่ง ระยะเวลาที่แลวมา ตอนที่รุงเรอืงเฟองฟู 
จึงเปนระยะเวลาแหงการทําลาย ขอใหพิจารณาวาเปนความจริงหรือไม 
ยุคที่แลวมานั้นเปนยุคทําลาย และยุคตอไปนี้แหละ(ถาตัง้ตัวใหดี)จะเปน
ยุคแหงการสรางสรรค เพราะฉะนั้นจึงพูดอยางที่มีผูกลาวบอย ๆ วา 
วิกฤตเปนโอกาส  

แตคําวา “วิกฤตเปนโอกาส” นี้มีความหมายหลายอยาง คือเปน
โอกาสในความหมายของคนทีห่าผลประโยชนก็ได หมายความวา บางคน 
เวลาเกิดวกิฤตของสวนรวม ก็ฉวยโอกาสกอบโกยเอาผลประโยชนสวนตน 
จึงเปนโอกาสสําหรับเขาเหมือนกัน แตในความหมายทีเ่ราตองการกค็ือ 
เปนโอกาสสําหรับสังคมทั้งหมด  ซ่ึงขอสําคัญอยูที่วาจะใชโอกาสนี้เปน
หรือไม  

ตอนนี้ขอใหเรามองในแงที่วา ยามประสบทุกขหรือปญหานัน้ เปน
ชวงเวลาทีเ่ราจะตองเรงขวนขวายในการแกปญหาและสรางสรรค ถาเรา
ทําอยางนี้ได วิกฤตนี้จะเกิดประโยชนมากกวาโทษ ซ่ึงความจริงกค็วรจะ
เปนอยางนั้น  เพราะเมื่อทุกขภัยเกิดขึ้น  โดยธรรมชาติจะทําใหคนลุกขึน้
ด้ินรนขวนขวาย  
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ถาเกงจริง ตองเอาประโยชนจากทุกขภัยใหได 
เปนธรรมดาของธรรมชาติมนษุยอยางหนึ่ง สําหรับปุถุชนซึ่งไมได

รับการพัฒนาเพียงพอวา มนุษยนั้นจะลุกขึ้นด้ินรนขวนขวายเมื่อมีทกุขภัย
คุกคาม พอโดนทุกขบีบคั้นหรือถูกภัยคุกคามก็นิ่งเฉยอยูไมได นอนไมได 
ตองลุกขึ้นด้ินรนหาทางแกไข ตอนนี้แหละจะเกิดพลัง และคนจะเริ่ม
เดินหนากาวตอไปก็ตอนนี้เอง 

เวลาที่สุขสบายเสียอีก จะเปนชวงเวลาทีค่นมักหลงระเรงิมัวเมา 
นอนเสวยความสุข มีอะไรทีค่วรทาํก็ไมทํา ชอบผัดเพี้ยน เพราะกําลังเพลนิ
กับความสุข เลยบอกวาเอาไวพรุงนี้เถอะ เอาไวมะรืนก็ได ชอบผัดเพี้ยนกัน
อยูอยางนี้ จนความเสื่อมเขามาถึงตวั 

ตามหลักของความเจรญิที่แทจริงนั้น มนุษยที่เรียกวาเปนผูไมประมาท 
จะตองรูจักใชสถานการณทั้งยามสุขและยามทุกขใหเปนประโยชน  

สุข นั้นแปลวาคลอง สะดวก งาย ซ่ึงมีนัยที่แสดงถึงการกระทาํ 
หมายความวา ยามสุข ก็คอืยามที่เราจะทาํอะไรก็ทาํไดงาย ทําไดสะดวก 
หรือทําไดคลอง เพราะเวลานั้นไมมีอะไรติดขัด ไมมีอะไรขัดขวาง ถา
ตองการจะทาํกท็ําไดคลอง สะดวกสบาย ตรงขามกับทุกขที่แปลวาติดขัด 
คับของ ยากลําบาก จะทําอะไรก็ไมสะดวก  

อยางไรก็ตาม ในยามที่มีภาวะคลองตัว คอืสุข จะทําอะไรก็ทําได
งายและสะดวกนั้น คนจะไมคอยทํา แตจะปลอยโอกาสใหลวงเลยเสียไป
เปลา เอาแตนอนสบาย หรือไมก็หลงระเริงมัวเมา นี้ก็คือประมาท 
เพราะฉะนั้นจึงเสียโอกาสไป จนถึงยามทุกขมาถึงตวัเขาบาง คราวนี้กเ็อา
ละ ด้ินรนขวนขวายกันใหญ ลุกขึ้นมา แลวก็โวยวายๆ ตอนนี้ถาตั้งหลักให
ดี ก็จะกลับเริ่มทําหรือเริ่มสรางสรรคกันใหม 



 

 

๘๑ 

 

ชีวิตบุคคล ครอบครัว วงศตระกูล ประเทศชาต ิอารยธรรมทั้งหมด 
ขอใหดูเถอะ จะเริ่มสรางสรรคความเจรญิเมื่อยามมีทุกขมาบีบคั้น ลอง
สํารวจภูมิหลังของประเทศที่เจริญทั้งหลายในปจจุบันนี้ จะเห็นจุดเริ่มของ
ความกาวหนาวามาจากความยากแคนและความทุกข สวนประเทศที่มีภูมิ
หลังสะดวกสบายนั้น ขอใหสํารวจดูเถิด ไมคอยจะไปไหนเทาไรเลย 
โดยมากจะเพลดิเพลินหลงระเริงมัวเมา เอาแตสนุกสนานบนัเทิง 

ที่วามานี้มิใชจะเปนกฎที่ตายตวั ความเปนจรงิมีอยูอยางนั้น แมจะก็
มีเงื่อนไขตัวแปรและปจจัยประกอบหลายอยาง แตเมื่อวากันตามหลกั
ทั่วไปก็อยางที่พดูเมื่อกี้ คือ เมื่อถูกทุกขบีบคั้นภัยคุกคาม มนุษยจะลุกขึ้น
ด้ินรนขวนขวาย เมื่อสุขสบายก็มีความโนมเอียงที่จะนอนเสวยความสุข  

หลักทั่วไปทีว่า เมื่อทุกขบบีคั้นภัยคุกคาม คนจะลุกขึ้นด้ินรน
ขวนขวายนั้น บางทีก็มเีง่ือนไขตัวแปรเขามาที่จะทาํใหไมด้ินรนขวนขวาย 
เชนอาจจะมีส่ิงกลอมเขามา พอจะดิ้นรนขวนขวายหนอย เจอส่ิงกลอมเขา
ก็เลยเพลิน สบาย ปลอบใจตัวเอง นอนรอ ตอนนี้ไมใชนอนเสวยสุข แต
นอนดวยความหวังกรุมกริ่มกระหยิ่มใจ รอความชวยเหลือของอํานาจดล
บันดาลจากภายนอก หรือรอโชคชวย นี้เปนตัวอยางเรื่องหนึ่ง  

ปจจัยเหลานี้เปนสิ่งที่สังคมไทยจะตองทําความเขาใจ เพราะวามัน
กําลังครอบงําสงัคมของเราอยู ปญหาสําหรบัพวกเราก็คือ เวลานี้ทุกขภัย
เขามาคกุคามสังคมไทยของเราแลว สังคมของเราจะไดประโยชนจากทุกข
ภัยและความยากแคนนีห้รือไม หมายความวาเราจะทาํทุกขภัยนี้ใหเปน
ประโยชนไดหรือไม เมื่อมองในแงนี้ จะตองระลึกไวใหดีวา เราอาจจะไมได
รับประโยชนจากวกิฤตครั้งนีก้็ไดถาเราปฏิบตัิตอมันไมถูกตอง จึงตองมอง
ใหลึกลงไปอีกวา วิกฤตเศรษฐกิจเวลานี ้ ยังมีส่ิงสําคัญเปนปจจัยซอนอยู



 

 

๘๒ 

 

เบื้องหลังอีกช้ันหนึ่ง 

วิกฤตเศรษฐกิจยังไมเทาไร                                               
เรื่องใหญแทคือวิกฤตคุณภาพของคน 

ขอพูดวา ประเทศไทยปจจุบันมิไดมีเฉพาะวิกฤตเศรษฐกิจเทานั้น 
วิกฤตเศรษฐกจินั้นเปนเรื่องเบา หรือเปนเรือ่งเล็กกวา เปนเรื่องที่ปรากฏให
เห็นบนผิวหนาเทานั้น แตเรามีวิกฤตที่รายแรงยิ่งกวาอยูเบือ้งหลัง และเรา
ไดเดินเขาสูวิกฤตนี้มานานพอสมควรทีเดียว การที่มวีกิฤตเศรษฐกิจนี่
แหละเปนตัวบบีกระแทกที่มาชวยใหเราตื่นขึน้มา และจะทําใหเกิดผลดีถา
เรารูจักปฏิบัตติอมันใหถกู  

วิกฤตอะไรที่อยูเบื้องหลังวิกฤตเศรษฐกิจ ขอเรียกวาวิกฤตคุณ-
ภาพมนุษย เราอยูในภาวะนี้มานานแลว ถาเราไมเจาะลึกใหผานวิกฤติ
เศรษฐกิจไปถึงวิกฤติคุณภาพคนแลว เราจะแกปญหาไมได 

วิกฤติคุณภาพคนนี้เปนเรื่องใหญ เราจะตองแกปญหาทีค่ณุภาพคน
ใหได  สังคมไทยนั้นมีปญหามานานใน ๒ เรื่อง  เปนอยางนอย  เราเปน
อยางนั้นมานานแลวในยคุทําลายนั่นแหละ และเวลานีม้ันก็ยังไมหมดไป 
สองอยางคืออะไรบาง  

๑. ลัทธิบริโภคนิยม  
๒. ลัทธิรอผลดลบันดาล  
ขอใหสังเกตดู สังคมไทยมีสภาพ ๒ อยางนี้แพรหลายครอบคลุม

หรือครอบงําทั่วไปหมด 
ลัทธิบริโภคนิยมนั้น เปนโลกาภิวัตน คือแผไปครอบคลุมหรือ

ครอบงําทัว่ทั้งโลก โดยที่ไทยเรามีสวนรวมอยูดวย แตลัทธริอผลดลบันดาล 
เปนแคเทศาภิวัตน คือครอบคลุมหรือครอบงําเฉพาะถิ่นเฉพาะประเทศ 



 

 

๘๓ 

 

ดังเชนประเทศไทยของเรานี ้คงปฏิเสธไมได  
ในแงบริโภคนิยม  เราอาจจะเพลินพูดแกตัววา  อาว  ตอนนี้สังคม

ทั่วทั้งโลก  โดยเฉพาะอเมริกาเขายังอวดตัววาเขาเปนสังคมบริโภคนิยมเลย 
เราก็เปนบริโภคนิยม แสดงวาเรากเ็จริญในทํานองเดียวกนั คลายกับ
อเมริกานั่นแหละ  

การมองอยางนี้เปนการมองแบบฉาบฉวยผิวเผิน ไมไดพิจารณา
อะไรลึกลงไป ขอใหมองดูงาย ๆ สังคมอเมริกันที่เรียกตวัวาเขาสูภาวะเปน
สังคมบริโภคนิยม  

๑. พวกเขาพอใจอยางนั้นหรือเปลา  
๒. สภาพที่เปนบรโิภคนิยมของเขานั้น เทียบกับภูมิหลังของเราเปน

อยางไร  
สังคมอเมริกันนั้น มีภาวะบริโภคนิยมปรากฏเดนชัดขึ้นมา บน

พื้นฐานเดิมที่เปนสังคมของนักผลิต เนื่องจากภูมิหลังที่มีพื้นเปนสังคมผลิต
นั้น เมื่อภาวะบริโภคนิยมปรากฏขึ้นมาจึงเดนชัดมาก และจุดเดนจึงยาย
จากการผลิตมาอยูที่การบริโภค ก็เลยรูสึกวาตัวเองไดเปลี่ยนมาเปนสังคม
บริโภคนิยมแลว แตในความเปนจริงภูมิหลังหรือพื้นฐานที่รองรับอยูก็คอื
ความเปนนักผลิตที่สืบเนื่องมานาน  

สังคมที่เจริญดวยอุตสาหกรรมมาแตเดิม ก็คือสังคมนักผลิต 
เพราะฉะนั้นสังคมอเมริกันจึงมีความเปนสังคมบริโภคพรอมอยูดวยกันกับ
ความเปนสังคมผลิต หรือพูดใหถูกตองกวานั้นวามีความเปนสังคมบริโภค
ซอนอยูบนความเปนสังคมผลิต ตอนนี้ปญหาก็อยูที่วา ความเปนนกัผลิตที่
เปนพื้นฐานมาแตเดิมในภูมิหลังของอเมริกา จะออนแอลงดวยอิทธิพลของ
บริโภคนิยมแคไหน ซ่ึงก็ปรากฏเหมือนเปนการตอสูกันอยูในขณะนี้  



 

 

๘๔ 

 

คนอเมริกันรุนเกาหนอย รุนอายุ ๔๐–๕๐ ป มักจะติเตียนคนรุน
ใหมวา คนรุนใหมนี้สํารวย หยิบโหยง เกียจคราน ไมสรางสรรค ขาด 
work ethic คือไมมีจริยธรรมแหงการทาํงาน เขาร่ํารองกันวาใน
สังคมอเมริกันนี้ work ethic ซึ่งเคยเปนที่ภูมิใจของเขาหายไปไหน 
ขอใหสํารวจดูเถอะ หนังสือจําพวก Current Affairs ของอเมริกัน
เวลานี้จํานวนมากจะพูดถึงเรือ่งนี้ บางเลมทัง้เลมจะเปนคลาย ๆ งานวิจัย 
เพื่อดูวาเพราะเหตุใดสังคมอเมริกันจึงเสื่อมจาก work ethic เชน
หนังสือเลมหนึ่งที่ตั้งช่ือวา Why America Doesn’t 
Work? (ทําไมอเมริกาจึงไมเวริค) รวมความวา การร่าํรองวา 
work ethic หายไปไหนปรากฏทั่วไป  

ที่วามานี้กค็ือการทีค่นอเมริกนัเองเขาไมพอใจ ในการทีสั่งคมของ
เขาไดกลายมาเปนสังคมบริโภคนิยม และเห็นวาเปนการเดินลงสูความ
เส่ือม ส่ิงที่เขาตองการ ซ่ึงเปนพลังที่ทําใหเขาสรางสรรคมา ก็คือความเปน
นักผลิต เพราะฉะนั้นจะตองรูทันตอความจรงิวา แมแตในขณะที่เขามีความ
เปนนักบริโภคที่เพิ่งจะเริ่มมาไมนานเพียงเทานี้ เขายังโอดโอยขนาดนี้ เขา
ยังกลัวโดยเห็นวาเปนความเสือ่ม จึงเห็นไดชัดวา คนอเมรกิันรูวาเบื้องหลงั
เหตุปจจัยที่ทาํใหเขาเจริญ คือความเปนนักผลิต ไมใชความเปนนักบริโภค  

หันมามองสังคมของเราบาง คนไทยเวลานี้พากันภูมิใจในความเปน
นักบริโภค นี้ก็คือภูมิใจในตัวเหตุปจจัยที่จะนําไปสูความเสื่อม ย่ิงตัวเองไม
มีพื้นฐานของความเปนนกัผลิตมากอนดวย ก็จึงเปนนักบริโภคอยางเดียว 
เพราะฉะนั้นกจ็ะตองเสื่อมอยางแนนอน  

ถาจะเทียบกันงายๆ ระหวางไทยกับอเมริกาทีม่าอยูในยุคบริโภคนิยม
ดวยกันนี้ ของอเมริกาเปนบรโิภคนิยมของนักผลิต แตของไทยเปนบริโภค



 

 

๘๕ 

 

นิยมของนักบริโภคที่แท เมื่อตางกันอยางนี ้ใครจะเปนอยางไรก็คิดไดเลย 

ถาเปนนักบริโภคที่ขาดความเปนนักผลิต                   
ถึงแมเจริญก็เปนเพียงภาพลวงตา 

ส่ิงที่สังคมไทยเราขาดอยางสําคัญคือความเปนนักผลิต ภูมิหลังใน
ความเปนสังคมอุตสาหกรรมทีจ่ะทําใหเปนนักผลิต เราก็ไมมี ในภูมิหลัง
แหงความเปนสังคมเกษตรเราก็อยูกับธรรมชาติที่สบาย เราไมมีเหตุปจจัย
ดานทุกขบีบคั้นภัยคุกคามที่จะทําใหด้ินรนขวนขวาย พื้นเพภูมิหลังนี้เปน
เรื่องใหญที่เราจะตองพิจารณาตัวเอง  

แมแตในการมองความเจริญของตะวันตก ที่เราพูดกนัวาเราชอบ
ตามอยางความเจรญิของตะวนัตกนั้น ความเปนผูตามก็ไมดีอยูแลว แต
ย่ิงกวานั้น เรายังมองความหมายของความเจรญิอยางตะวันตกที่เรา
ตามนั้นโดยมองแบบนักบริโภคอีกดวย 

เราคิดวาเราอยากจะเจริญอยางฝรั่ง การมองความเจริญอยางฝรั่ง
นั้นมี ๒ แบบ คือ มองความเจริญแบบนักผลิต กับมองความเจรญิ
แบบนักบริโภค  

คนที่มองความเจริญแบบนักบริโภค จะมีภาพอยูในใจวา เจริญอยาง
ฝรั่งคือมีกินมีใชอยางฝรั่ง  แตคนที่มองความเจริญอยางฝรั่งแบบนักผลิต 
จะพูดวา เจริญอยางฝรั่งคือทําไดอยางฝรั่ง  

สังคมไทยเรามองความหมายของความเจริญอยางฝรั่งนี้ แบบนัก
บริโภค หรือแบบนักผลิต ขอใหมองดูความหมายในหวัใจของคนไทยทั่วไป 
ขอย้ําอีกครั้งหนึ่งวา ในความเปนผูตาม ที่อยากเจริญอยางฝรั่งนั้น ถามอง
แบบนักบริโภคก็บอกวาเจริญอยางฝรั่งคือมีกินมีใชอยางฝรั่ง ถามองอยาง
นักผลิตก็บอกวาเจริญอยางฝรัง่คือทําไดอยางฝรั่ง แลวเรามองแบบไหน  



 

 

๘๖ 

 

จะเห็นวา คนไทยทั่วไปมองความหมายของการเจริญอยางฝรั่งแบบ
มีกินมีใชอยางฝรั่ง คือมองแบบนักบริโภค แตถาเมื่อไรเรามองแบบนักผลิต
ละก็ไมตองกลัวหรอก แมวาเวลานีเ้ราจะเปนผูตาม แตไมชาเราจะขึ้นไป
เสมอทัดเทียมและแมแตนําเขาได จึงขอใหมองความเจริญอยางฝรั่งแบบนัก
ผลิต คือทําใหไดอยางฝรั่ง  

ปจจุบันปญหาเรื่องนี้หนักมาก คือความเปนนักบริโภคโดยไมมี
ความเปนนักผลิต พื้นฐานเดมิในความเปนนกัผลิตเราก็ไมม ี และก็ไมสราง
มันขึ้นมาดวย ถาเราอยากจะเปนประเทศอุตสาหกรรม แตไมเปนนักผลิต
แลวเราจะสรางอุตสาหกรรมไดอยางไร เรากจ็ะไดแคเปนที่รองรับ
อุตสาหกรรมแบบ  throw-away industry  คือ
อุตสาหกรรมที่เขาเขวี้ยงทิ้ง  เชน อุตสาหกรรมประเภทระบายมลภาวะ
เปนตน ซ่ึงประเทศพัฒนาแลวเขาไมตองการเพราะทาํใหเกดิปญหา
ธรรมชาติแวดลอมเสื่อมโทรม เขาจึงระบายอุตสาหกรรมประเภทนี้ไปยัง
ประเทศที่กาํลังพัฒนา  และเก็บเอาไวเฉพาะอุตสาหกรรมพวกไฮเทค อยาง
นี้เปนตน  

คนไทยเราบางทีก็ไปยินดีพอใจอุตสาหกรรมที่เขานาํเขามา โดยที่
ตัวเองก็ไมไดเปนผูจัดการ ไมไดเปนผูบังคับบัญชา ไมไดเปนผูนํา ไมไดเปน
ผูตัดสินใจ ทั้งที่อุตสาหกรรมนั้นมาดําเนินการอยูในประเทศของเราเอง 
แตอํานาจตัดสินใจอยูในประเทศอื่นโนน เขาเพียงแตมาเอาแรงงานราคา
ถูกที่ประเทศนี ้ พอแรงงานราคาถูกเปลี่ยนไป ชักจะแพงขึ้น เขาก็ยาย
ประเทศ ความเปนนักผลิตทีจ่ะเปนตัวของตัวเองไมม ี เราก็หลงระเริง ไม
รูตัววาเราอยูในภาวะที่ไมมีอะไรเปนของตวัเองแทจริงเลย ไดแตโลดแลนอยู
กับของยืมของกู ความเจรญิทีผ่านมานั้น จึงเปนของลวงตาทั้งสิ้น  



 

 

๘๗ 

 

เพราะฉะนั้น การที่เกิดวิกฤตเศรษฐกิจขณะนี้ จึงเปนภาวะที่ดีที่ควร
จะทําใหเรารูตวัและฟนตัวขึ้นมา อยางนอยทําใหวิเคราะหพิจารณาตนเอง 
แตจะเปนที่นาเสียดายมากถาเราไมรูจักใชวกิฤตนี้ใหเปนโอกาสอยางที่พูด
กันมาก ๆ เราพูดกันมานานแลววาวิกฤตเปนโอกาส แตในทางปฏิบัติ 
เราไดใชโอกาสนั้น หรือทําวิกฤตใหเปนโอกาสขึ้นมาไดจริงหรือเปลา เรื่อง
ที่วานี้ยังเปนที่นาสงสัย  

ถึงจะเปนนักผลิตขึ้นมาได ก็ไมพอจะสรางชีวิตและโลกให
ดี 

ที่พูดมานีเ้ปนตวัอยางที่ฟองวาสังคมของเรามปีญหามากจากบริโภค
นิยม แมแตในชีวิตประจําวันก็เห็นชัดๆ วา เราหลงไหลกบัคานิยมบริโภค 
เชนชอบสนุกสนานอวดโกกัน เราจะหาซื้อของกินของใชโดยมองไปในแง
ของความโกเกอวดกันนี้มาก ในขณะทีสั่งคมอเมริกันที่เปนตนแหลงแหง
ความฟุงเฟอ เปนสังคมที่ถือกนัวามั่งคั่งพรั่งพรอม เขาก็ยังไมมีคานิยมถึง
ขนาดนี้ คนไทยจะซื้อเสื้อผาราคาแพง ๆ มาใส ซ้ือกระเปาตองเอาย่ีหอ
ฝรั่งเศส ราคาใบละหลายพันหรือเปนหมื่น หรืออะไรอยางนี้ ซ่ึงเปนสภาพ
ที่ประเทศอเมรกิาเขาแทบไมม ี 

ขอเลาตวัอยางนิดหนอย อาตมาเดินทางไปอเมริกา ไดพบกับ
ครอบครวัคนไทยที่อยูนั่นมานาน ลูกเขาเกิดที่โนน เรียนหนังสือที่ประเทศ
อเมริกานั้น เขาปรารภใหฟงวา ญาตพิี่นองของเขามาจากเมืองไทย ไดทํา
อะไรที่เขาเห็นวาแปลก คือไปเที่ยวหาซื้อเสื้อผากระเปาอะไรเปนตนที่แพง 
ๆ ใหลูก แตลูกของเขาเองอยูเมืองโนนไมเห็นเอาใจใสเรื่องเหลานีเ้ลย 
เส้ือผาก็ใสของธรรมดา ใหมีใสก็แลวกัน วาไปตามความหมายของเสื้อผา
คือเปนเครื่องนุงหม มีแตงานที่อาจารยเขามอบหมายวาตองทํานั่นทาํนี ่เขา



 

 

๘๘ 

 

มีความรูสึกตอการซื้อขาวของของพี่นองจากเมืองไทย วาเปนพฤตกิรรมที่
แปลก นี้คือลักษณะบริโภคนิยมของคนไทยนี่หนักหนากวาแมแตประเทศที่
เราวามั่งคั่งพรั่งพรอมเปนบริโภคนิยม และพรอมกันนั้นก็อยางที่วาแลว คือ
ขาดฐานของการเปนนกัผลิต มีแตความเปนนกับริโภคอยางเดียว 
เพราะฉะนั้นจะตองแกไขใหคนไทยมาเปนนกัผลิตใหได อยางนอยใหมา
ถวงดุลกับความเปนนักบริโภคไวบาง 

ความเปนนักผลติก็ยังไมพอ เพราะการผลิตหมายถึงการสรางหรือ
ทําขึ้นใหมในทางเศรษฐกิจ ซ่ึงมีความหมายจํากัดมาก การมองการสราง
เชิงเศรษฐกิจคอืการผลิตนี้เปนการมองดานเดียว และการผลิตในทาง
เศรษฐกิจนั้นอาจจะเกิดผลในทางทาํลายไดมาก  

การผลิตในทางเศรษฐกิจทุกครั้ง โดยปกติจะตองทาํใหเกิดการ
ทําลายพรอมไปดวย สมัยกอนโนนถาพูดอยางนี้ก็ไมคอยมีใครยอมรับ แต
เปนความจริงวาการผลิตนั้นในความหมายหนึ่งเปนการทําลายดวย คือใน
การผลิตแตละครั้งก็มกีารทําลายไปดวย เชนทําลายทรพัยากรธรรมชาติ
เปนตน หรอืในกระบวนการผลิตนั้นเองมีการสงของเสยีขึ้นไปในอากาศ 
หรือลงไปในดินในน้ํา ซ่ึงก็เปนการทาํลาย การผลิตในทางเศรษฐกิจจึงมา
กับการทาํลาย หรือเปนการทาํลายในความหมายหนึ่ง 

เพราะฉะนั้นจะตองทําการผลติดวยความระมดัระวัง ไมประมาท 
รอบคอบ และจะตองพยายามกาวตอไปใหเปนการสรางสรรค เพราะการ
สรางสรรคนั้นหมายถึงการกอใหเกิดความดงีาม ความเจรญิงอกงาม ทําให
เกดิประโยชนสุข ที่มองอยางครอบคลุมทั้งหมด วาจะทําใหชีวิตมนุษยดีขึ้น
อยางไร สังคมดีขึ้นอยางไร โลกที่อยูอาศยัทั้งหมดดีขึ้นอยางไร นี้คือการ
สรางสรรค แตถาเอาแคการผลิตก็มองเพียงจะใหเกิดผลในทางเศรษฐกิจ 



 

 

๘๙ 

 

และจบแคนั้น ถาซ้ํารายก็จะเอาแตผลประโยชนตอบแทน อยางที่เรียกวา
เพื่อใหไดกาํไรสูงสุด มันจะทําใหเกิดผลเสียอะไรบางก็ไมคาํนึง  

ในยุคที่ผานมานี้ การมองความหมายของการสรางสรรคจะมุง
ในทางเศรษฐกจิ และมีความหมายแคบอยางที่วามาแลว ฉะนั้นตอนนี้
ประเทศไทยจึงมีปญหา ๒ ช้ัน คือ 

๑. การผลิตทางเศรษฐกิจ เราก็ยังไปไมถึงไหน 
๒. แมเมื่อผลิตทางเศรษฐกิจ เราก็ไมไดคํานึงถึงการสรางสรรคที่

แทจริง ที่เปนประโยชนแกชีวิตและสังคม และแกโลกแหงธรรมชาติ
แวดลอมทั้งหมดดวย  

เราจะคิดช้ันเดียวไมพอ แตเอาเปนวาเฉพาะตอนนี้รวมความก็คือ 
สังคมของเรานีเ้ปนบริโภคนิยมสุดโตง และขาดพื้นฐานทางการผลิต 
จะตองรีบแกไข โดยตองทําใหคนของเราเปนนักผลิต ซ่ึงก็ยังไมพอ จะตอง
กาวตอไปถึงขัน้พัฒนาคนใหเปนนักสรางสรรคใหได  

ลุกขึ้นเดินหนาทําทาจะไปแลว ก็ตองระวังอยาไปติดยา
กลอม 

เมื่อประสบภาวะวิกฤตเศรษฐกิจอยางนี้ขึ้นมา ซ่ึงไดแกการเจอ
ปญหามทีุกขภัยมาบีบคั้นคกุคามแลว  ตามธรรมดาคนเราก็จะตองลุกขึน้
ด้ินรนขวนขวายหาทางออก จะตองวิ่งกันละ แตเอาเขาจริงคนไทยจะลุก
ขึ้นวิ่งหรือไม ก็ยังไมแน ถามาเจอสิ่งกลอมก็จะหยุดเสียอีก  

สังคมไทยนี้มีส่ิงกลอมเยอะ อันนี้คือขอ ๒ ที่บอกเมื่อกี ้คือ ลัทธิรอ
ผลดลบันดาล ซ่ึงไมหวังพึ่งตนเอง แตจะรอคอยความชวยเหลือจาก
ภายนอก หรือเพลิดเพลินมวัเมากับอะไรทีเ่ปนเรื่องเลื่อนลอย หวังพึ่ง
อํานาจดลบันดาลจากภายนอก  



 

 

๙๐ 

 

อํานาจดลบันดาลมี ๒ แบบ คือ 
๑. อํานาจดลบันดาลจากมนุษยดวยกันที่ย่ิงใหญ 
๒. อํานาจดลบันดาลจากสิ่งที่มองไมเห็น  
สังคมไทยนี้ จะวาพูดติเตียนตัวเองกต็องยอม มันเปนอยางนั้น คือ

หวังผลดลบันดาลกันมาก ชอบรอคอยวาจะมีอํานาจภายนอกมาชวย ชอบ
ไปออนวอนขอผล หรือหวังไดจากส่ิงกลอมที่งายๆ เชน การพนัน เวลานี้
ก็ไมเบา เห็นไดชัดวาครอบงําไปทั่วหมด ตางจังหวัดหวยใตดินระบาดไป
ทุกแหง ถาคนเพลิดเพลินอยูกับความหวังจากสิ่งกลอมเหลานี้แลวจะ
สรางสรรคอะไรได เราจะตองรีบแกปญหาทีต่ัวคนนี่แหละ 

สิ่งกลอม มีหลายระดับ เริ่มแตส่ิงกลอมอยางหยาบ เชน สุรา 
ยาเสพติด คนเราจะเพียรพยายามสรางสรรคอะไรสักหนอย พอมาเจอ
ส่ิงกลอมเหลานี้ก็หยุด มัวแตเมา และเสพอยูนั่น และเพลิดเพลินหมกมุน 
มั่วสุมกัน จนเปนอันไมตองทําอะไร แมจะมีทุกขกห็ลบทกุข แตไมไดแก
ทุกข ไดแคหลบทุกข เชนหลบมาดื่มสุรา มาหายาเสพติด พอใหผานเวลา
ไป ปดตาของตัวเองจากทุกขภัยที่เขามาบีบคั้น เหมือนนกกะเรียนหรือนก
อะไรก็ลืมแลว ที่วามันหนีภัย วิ่งไปๆ ตัวมนัสูงๆ โยงๆ มันกลัวตาย มันก็
เอาหัวไปซุกทราย พอหัวซุกทราย มันก็ปดตาตัวเองมองไมเห็นภัยนั้น มันก็
สบายใจเหมือนกับวามนัพนภยั แตที่ไหนได ภัยก็อยูที่นั้นแหละ คนที่เสพ
สุรายาเมากก็ลอมใจตัวเองเหมือนอยางนั้น 

ตอมาก็การพนนั นี่ก็ส่ิงกลอมที่สําคัญ เปนการเพลินหรอืปลอบใจ
ตัวอยูกับความหวังอันเลื่อนลอย หวังวาฉันจะไดเงินจากการพนันนี ้ ก็ฝน
ไป ไปขูดหาเลขกันบาง ไปหาคนใบหวยใหบาง  

เวลานี้สังคมไทยมีอะไรเกิดขึ้นมาแปลก ๆ สัตวประหลาดบาง



 

 

๙๑ 

 

อะไรบาง ก็ไปออนวอนขอหวยกัน เอาสิ่งวปิริตเปนสิ่งวิเศษ เด๋ียวนี้ส่ิง
วิปริตกลายเปนสิ่งวิเศษในสังคมไทยเยอะเหลือเกิน แทนที่จะหาสิ่งวิเศษที่
ประเสริฐแทจรงิ ที่เกิดจากความสามารถสติปญญาอยางแทจริง กลับไป
เอาสิ่งวิปริต เชน กบเจ็ดขา ปลาสองหาง เปนผูวิเศษ ทําไมไมเอาเด็กที่
เกิดวิปรติมาเปนผูวิเศษบางละ สัตววิปริตเรายังเอาเปนผูวเิศษได เด็กเกดิ
ใหมที่พกิารก็นาจะเอาเปนผูวเิศษย่ิงกวานั้น มากราบไหวเด็กพิการยังดีเสีย
กวา และถาอยากใหมีเด็กพิการเปนผูวิเศษเยอะ ๆ ก็ไมยากดวย เพียงกิน
ยาทาลิโดไมดกนัมากๆ ก็ไดผล  

ที่วามานี้เปนเรือ่งที่แสดงวา สังคมของเราอยูกับความหวังหรือความ
กลอมใจ แลวก็ออนแอ คือ พรอมกับการทีก่ลอมใจตัวเองก็ออนแอลงไปๆ 
ไมมีความเขมแข็ง เริ่มตั้งแตกลอมใจดวยสุรายาเสพติด การพนัน แลวก็
กลอมใจดวยอํานาจวเิศษเบื้องหลังธรรมชาต ิ เชน เจาพอเจาแมที่ไปออน
วอนขอผล แมแตมาหาสมาธ ิบางทกี็ยังใชเปนยากลอมอีก  

สมาธินั้น ตามหลักทานเอามาใชเพื่อทาํใหจิตใจพรอมที่จะใชงานได
ดี เรียกวาทาํใหจิตเปนกัมมนยีะ คือเปนจิตที่เหมาะแกงาน แตผลพลอยได
ของสมาธิคือทาํใหใจสงบสบาย พอใจสงบสบาย ก็ใชเปนเครื่องพักผอนได 
ทําใหมีความสขุ จุดนี้แหละที่อาจจะทําใหคนหลงได คือถาคนนั้นยังมีกิเลส
อยู พอไดสุขจากสมาธิก็เพลนิ คราวนีก้็อาจจะใชสมาธิเปนยากลอม เวลา
มีทุกขมีปญหาก็หลบมานั่งสมาธิเสีย ปญหาก็ไมแก ฉะนั้นตองระวังกันไว 
ในสังคมไทยมีความโนมเอียงทีจ่ะใชสมาธิเปนยากลอม จนถึงขั้นติดและ
หลงทางหรือไม 

ตองย้ําวาอันนี้เปนเรื่องที่สําคัญ ถามีทุกขมีปญหาแลวมัวมาติดยา
กลอมก็ไมไปไหน และจะออนแอ วันนี้ที่จริงก็ไมไดพูดอะไรมาก ก็ขอพูด



 

 

๙๒ 

 

เรื่องเกา ๆ ยํ้าแลวยํ้าอีก เวลานี้วิกฤตเศรษฐกิจไดเกิดมาครบปแลวในเดือน
นี้ ควรจะมองดูตัวเองวาเราไดกาวหนาอะไรกันขึ้นบางในวิถีทางของการ
แกปญหา  

ที่นากลวัก็คือ พอไดยินอะไรหนอย ที่พอเปนความหวังได เรากเ็ริ่ม
จะหยุดด้ิน การดิ้นรนขวนขวายของเราก็เลยไมย่ังยืน ทําอยางไรเราจะมี
ความเพียรพยายามที่ย่ังยืนตอเนื่องในระยะยาว การสรางสรรคที่แทจริง
ตองทํากันยาวนาน ไมใชเปนเรื่องชั่วประเดี๋ยวประดาว เราชอบสิ่งที่เปน
เฉพาะหนามาก พอทุกขขึ้นมาก็โวยวายกันใหญ แตพอรูสึกวาเออชักดีขึ้น
หนอย ก็หยุด  

เพราะฉะนั้น เราจะตองมองกวางมองไกลมองลึกลงไปใหมาก 
ขอใหดูตัวอยางสังคมอื่นๆ ที่เขาโลดแลนกาวหนามา ซ่ึงไมใชหมายความวา
เราจะยอมรับวาดี เชน สังคมอเมริกันและสังคมญี่ปุนที่ถือกันวา
เจริญกาวหนา แตขณะนี้ก็ยอบแยบเต็มท ี อยางสังคมอเมริกัน ก็เกิดภาวะ
วิกฤตในทางเศรษฐกิจมาเองเมื่อไมกี่ปนี้ ตอนนี้ฟนตัวขึน้มา ก็ไมใชจะ
ย่ังยืนถาวรอะไร ลึกลงไป ทามกลางภาวะเศรษฐกิจทีดี่ขึ้นนั้น สังคม
อเมริกันก็มเีช้ือโรคหลายอยางที่จะบั่นรอนสังคมอยางหนัก มิใชจะมีความ
มั่นคงปลอดภัยอะไร  

แตเอาละ ในดานหนึ่งนั้นเรานิยมความเจริญกาวหนาทางเศรษฐกิจ
และในทางวตัถขุองเขา และความเจริญทางเศรษฐกิจนั้นเราก็ตองยอมรับ
วาเปนสิ่งหนึ่งทีจํ่าเปน แตเปนเพียงวาอยาไปหลงเพลินมัวเมา และก็อยา
เอามาเปนตัวตดัสินความเจรญิทั้งหมด  



 

 

๙๓ 

 

เบ้ืองหลังประเทศที่พัฒนา คือประวัติการฟนฝาทุกข
ภัย 

จุดที่ควรสนใจก็คือ พวกประเทศพัฒนาเหลานี้เจริญมาไดอยางไร 
อยางที่กลาวเมือ่กี้นี้ ความเจรญินั้นมาจากภมูิหลังของเขา พูดภาษาพระวา
เปนผลกรรมของเขานั่นเอง เวลาเรามองสังคมอื่นเรามกัจะมองที่ผลโดยไม
มองดูเหต ุ การมองผลก็คือมองสภาพที่เขาเปนอยู ซ่ึงเปนปรากฏการณ
ปจจุบันวาเขากินอยูกันอยางไร มีกินมีใชพรั่งพรอมอยางไร และนี่ก็คือ
สภาพความเจรญิ แตไมไดมองวาตัวเหตุปจจัยที่ทําใหเขาเจริญอยางนั้น
เปนมาอยางไร  

ขอใหดูตัวอยางสังคมอเมริกันวาที่เจรญิมาไดอยางนี้  เขามภูีมิหลัง
มาเปนรอย ๆ  ป  ตอเนื่องมาจากยุโรปอยางไร อารยธรรมตะวันตกมีภูมิ
หลังอยางไรจึงมาเปนอยางนี ้ ปจจัยสําคัญคือแรงบีบคั้นทุกขภัย ทําให
ประเทศเหลานีด้ิ้นรนขวนขวายแคไหน  

ไมตองเอามาก แคมาอเมรกิาแลวเทานั้นแหละ ไมตองพูดถึงใน
ยุโรปที่แกก็ด้ินแทบตายมากอนแลว ถูกภัยคุกคาม มีการฆาฟนเขนฆากัน
ทางการเมืองทีเ่นื่องจากศาสนา อยูประเทศมีหวังตาย ๙๐ หรือ ๙๙ 
เปอรเซ็นต ตองลงเรือหนีภัยหนีตาย แมจะตองขามน้ําขามทะเลทีเ่ส่ียงภัย
อันตรายในทองทะเลอยางยิ่ง แตยังมีทางรอดมากกวา เพราะฉะนั้น ทั้งๆ ที่
การเดินทางนั้นแสนจะทุกขยาก มองไมรูวาขางหนาจะเปนอยางไร ก็ขอไป
ตายดาบหนา แลวก็หนีมา จนขึ้นฝงอเมริกา ที่นิวยอรค บอสตัน บัลติมอร 
อะไรพวกนี ้ 

ขึ้นฝงอเมริกามาแลว มองไปขางหนา มีแตปาดงพงไพร แถมยังไป
เจออินเดียนแดงที่พวกตนนึกวาปาเถื่อน ที่จริงอินเดียนแดงเขาก็มวีัฒน-



 

 

๙๔ 

 

ธรรมของเขามากเหมือนกัน พวกผิวขาวก็ไปบุกรุกดินแดนของเขา เมื่อ
มองไปขางหนามีแตดินแดนที่ยังไมรูอะไรทั้งนั้น หันไปมองขางหลังก็เปน
ทะเล ถอยไมได ตองไปขางหนาอยางเดียว ขางหนาก็คือทศิตะวันตก ถิ่นที่
อยูก็เปน frontier คือเปนพรมแดน เลยไปก็เปนเขตทียั่งไมไดบุกเบิก  
ความหวังอยูทีต่องมุงไปขางหนา บุกฝาไปเรื่อยๆ ตลอดเวลารอยๆ ป
ตอจากนั้น จึงเปนระยะเวลาแหงการมุงหนาไปตะวันตกอยางเดียว จนมี
คําพูดแบบอเมริกันวา “Go West, young man!” เจาหนุม 
จงมุงหนาไปตะวันตก คตินี้เรยีกวา Frontier  

Frontier แปลวาพรมแดน ซ่ึงในที่นี้มีความหมายพเิศษ เนื่อง
ดวยภูมิหลังของสังคมอเมริกัน หมายถึง คติบุกฝาพรมแดน คือการที่
ตองมุงไปขางหนา บุกเบิกฟนฝากาวขามพรมแดนออกไป ไปหาทรพัยากร
และความอุดมสมบูรณขางหนาอยางเปยมดวยความหวัง พรอมกันนั้นก็
เส่ียงภัยอันตรายที่ทําใหตองตืน่ตัวตลอดเวลา และตองขยันขันแข็ง นี่คอื
ภาวะทีถู่กทุกขบีบคั้นภัยคุกคาม ที่ทําใหคนตื่นตัว และมุงมองไปขางหนา 
พยายามกาวตอไป เพราะฉะนั้น คต ิfrontier นี้จึงอยูเบื้องหลังความ
เจริญของอเมรกิันที่คนชาตินีภู้มิใจยิ่งนัก 

คต ิfrontier นี้นาทาํวิทยานิพนธ  นักประวัติศาสตรอเมริกันเอง
ก็ทํามาแลว นาย Turner เปนคนชี้ความสําคัญของคติ frontier 
ใหเห็นวา อารยธรรมอเมริกันเจริญขึ้นมาจากคต ิ frontier นี้ ที่เขา
ตองบุกตะวันตกเรื่อยไป และตองเผชิญกับภยันตราย สูรบทั้งกับพวกหา
อาณานิคมดวยกันเอง ทั้งฝรั่งเศส ทั้งเสปน แลวยังตองเจอกับอินเดียนแดง
ซ่ึงรบกันตลอดมา  

ภัยอันตรายนี้ ทําใหคนเขมแขง็ ความทกุขทาํใหคนตองตื่นตัว ตอง



 

 

๙๕ 

 

พยายามแกปญหา เมื่อเจอทกุขเจอปญหากเ็ปนธรรมดาที่จะตองพยายาม
คิดแกไขและตองใชปญญา ปญญากเ็จริญงอกงาม ความสามารถก็เกดิมี
ขึ้น   

ชีวิตจะรุงเรือง สังคมจะเลิศล้ํา                                  
ตองหมั่นทําแบบฝกหัดไมวางเวน 

คนเรานี้จะเจรญิขึ้นมาเฉย ๆ ไดอยางไร คนที่อยูทามกลางความสุข
นั้นพัฒนายาก ความสามารถเกิดไดยาก คนโดยมากพัฒนาจากความทุกข
และปญหา ปญหาทําใหคนพฒันา เราพูดไดวา ปญหาคือเวทีพัฒนา
ปญญา  คนที่เกงกค็ือคนที่สามารถพลกิปญหาใหเปนปญญา  ถาเรา
เปลี่ยนปญหาเปนปญญาได ก็คือความสําเร็จ และปญหาก็จะจบสิ้น
หายไปเมื่อเราเกิดปญญา  

ปญหากับปญญานี้เปนคูตรงขามกัน เราจะตองเปลี่ยนปญหาให
เปนปญญา แตเราจะไดปญญาเราตองเจอปญหา เพราะฉะนั้น ชีวิตและ
สังคมที่เจอปญหาจึงนับวามีโชคดีในแงหนึ่ง   

ชีวิตก็ตาม สังคมก็ตาม จะเจริญไดดี ตองมีแบบฝกหัด คนที่มีแต
ความสุขนั้น ชีวิตไมมีแบบฝกหัด เมื่อชีวิตไมมีแบบฝกหัดก็ไมไดฝกตนเอง 
จึงเจริญไดยาก  เพราะฉะนัน้จึงขอใหเราภมูิใจเถิด สังคมไทยตอนนี้อยา
ทอแท เจอทุกขเจอภัยแลวตองเขมแข็ง และมองใหถูก คือมองอยางที่วา
เมื่อกี้วา เราเจอแบบฝกหัดแลว  ถาเราไมเจอแบบฝกหัดเราจะไมเขมแขง็ 
แตจะออนแอเหมือนกอนนี้ที่เปนมา เพราะที่ผานมาแตกอนนี้เราออนแอ
และไมรูจักสรางสรรค เพราะเราไมเจอแบบฝกหัด ตอนนี้ดีแลวที่เราได
แบบฝกหัด ขอใหเรามาชวยกนัทําแบบฝกหัด โดยตั้งทาทตีอสถานการณให
ถูกตอง เมื่อตั้งทาทถีูกตองแลวจะเกิดกาํลังใจ  



 

 

๙๖ 

 

คนที่มีทกุขบีบคัน้มีภัยคุกคามนัน้ อยางที่บอกแลววา โดยธรรมชาติ
ก็ควรจะลกุขึ้นด้ินรนขวนขวายอยูแลว  แตการที่จะไมลุกขึ้นด้ินรน
ขวนขวายยอมเปนดวยเหต ุ๒ อยาง  

อยางที่หนึ่ง คือ ยากลอม พอจะลุกขึ้นด้ินสักหนอย เจอยากลอม
เขาก็เลยสบาย เพลิน รอความหวัง รอโชค รอการดลบันดาล หรือไมก็ 

อยางที่สอง คือ มัวแตระทดระทวยออดออนคร่ําครวญ ซํ้าเตมิตัวเอง
เสีย เพราะคนที่สุขมานานจนเคยชินกับความสุขนั้น พอเจอทุกขเขา บางที
ปรับใจไมทัน แทนที่จะลุกขึ้นด้ินรนขวนขวายก็มวัแตโอดโอยกอดเขาเจา
จุกเสีย 

ย่ิงในสภาพวิกฤตอยางนี้ ทุกขหรือปญหาจะมาแบบเงียบและลึก 
ไมเห็นชัดเจนตืน่เตนเหมือนการรบพุงสงครามแบบใชอาวุธทีเ่รียกวา hot 
war ไมใชสงครามรอน  กเ็ลยทําใหเราย่ิงนอนใจ ภัยลึก ๆ ภัยเงียบ ๆ 
ของภาวะวิกฤตเศรษฐกิจแบบนี้ไมมีการเสียเลือดเสียเนื้อ ไมไดรบราใช
อาวุธ จึงทําใหประมาทไดงาย และเมื่อมัวเพลินอยู ก็ไมรูตัว  

ถาเปนภัยอันตรายแบบสงครามรอนจะรูสึกตืน่ตระหนกคับขนัจวน
ตัว ถามันมาถงึตัวเราจะตองตายหรือบาดเจบ็ เมื่อเรากลัวตายกต็องลุกขึ้น
สูหรือหนีอยางแนนอน แตภัยเย็นแบบนี้บางทีก็เลยเย็นตายไปเลย 
เพราะฉะนั้นตอนนี้จึงถึงเวลาที่จะตองปลุกใจคนไทยขึ้นมา และจุด
แกปญหาก็อยูที่คุณภาพมนุษยนี่แหละ 

อยากจะใหสนใจเรื่องวิกฤตคณุภาพมนุษย ซ่ึงสําคัญกวาวิกฤต
เศรษฐกิจ  บางทีเราอาจจะเพลินกับการที่จะแกวิกฤตเศรษฐกิจโดยหวัง
ความชวยเหลือจากผูอ่ืน แลวก็ย่ิงลืมตัวหนักเขาไปอีก การแกปญหาอยาง
นั้นไมใชการสรางสรรคที่แทจริง ที่เปนแกนสารและยั่งยืน การแกปญหาที่



 

 

๙๗ 

 

ย่ังยืนตองเกิดจากการสรางสรรคความเจรญิดวยฝมือของเราเอง ในสังคม
ของเรา ซ่ึงหนีไมพนจากการที่จะตองเปนนักผลิตนักสรางสรรค   

การที่จะเปนนักผลิตนักสรางสรรคได จะตองมีความเขมแข็งและ
ทําจริงทาํจัง ดวยความเพียรพยายามอยางมั่นคงอดทนระยะยาว ไมใชทํา
วูบๆ วาบๆ และมิใชวาไดมาเพียงดวยความฝน หรือรอการหยิบย่ืนให นา
สังเกตวาเวลานี้สังคมไทยมีนักรอการหยิบย่ืนใหมากมายเหลือเกิน  

เรื่องเกาที่พูดบอยๆ เพราะถอืวาเปนเรื่องที่ตองย้ําก็คือ สังคมไทย
เวลานีถ้ึงจุดสําคัญแลวที่จะเริม่สรางสรรค  และเปนกาลเวลาซึ่งมีแงมองที่
ดีหลายอยาง ดังที่วาเมื่อกี้ ระยะที่แลวมาเปนชวงเวลาแหงการทาํลาย 
ตอไปนี้จะตองถึงเวลาแหงการสรางสรรค แลวสังคมไทยยุคนี้จะเปนยุค
ของการสรางชาติ ซ่ึงจะเปนการสรางสรรคระยะยาว คนไทยจะตองมี
ความเข็มแข็ง  

ตลอดระยะเวลาที่ผานมาเราสะสมแตความออนแอ ความเปนนัก
บริโภคที่ชอบหาความสุขสําราญก็แสดงลักษณะของความออนแออยูในตัว
แลว ความเปนนักรอผลดลบันดาลย่ิงซ้าํความออนแอนั้นใหหนักลงไป
อีก ทั้งคูนี้ไมเปนนักทํา ถึงตอนนี้จะตองเปลี่ยนทั้งหมด แตจะเปลี่ยนไหว
หรือเปลา   

ลัทธิรอผลดลบันดาลเวลานีค้รอบคลุมสังคมไทยไปทั่ว และบริโภค
นิยมก็ครอบงําไปหมด ขอใหชวยกันคิดวาเราจะแกไหวไหม ขนาดมีวกิฤต
เศรษฐกิจอยางนี้ ซ่ึงบังคับใหตองประหยัด เราก็ประหยัดเพราะจําเปนจําใจ 
แทนที่จะประหยัดโดยเปนนิสัยหรือดวยปญญาทีเ่ขาใจเหตผุล 

มีญาติโยมมาเลาใหฟงวา อยางแถวประชานเิวศน ตอนนี้ส่ิงบริโภค
อะไรตาง ๆ ราคาแพง คนตองทําอาหารกินเองกันมากขึ้น ซ้ือของราคาถูก



 

 

๙๘ 

 

ลง รานอาหารก็ปดไปมาก ดูคลายๆ วาคนเราประหยัดขึ้น โดยทําอาหาร
เองหรือกินของถูกลง แตพอมองใหชัดอีกหนาย ปรากฏวา “ผับ” ผุดขึ้นมา
มาก ในชวงวิกฤตเศรษฐกิจนี่แหละผับเกิดขึ้นเยอะแยะ กลับเพิ่มมากกวา
เกา กลายเปนอยางนั้นไป ความเปนบริโภคนิยมไมไดลดลงไปกับวิกฤต
เศรษฐกิจนี ้แสดงวา ทุกขภัยยังไมเปนแบบฝกหัดสําหรบัพวกเราเลย  

ถาจะแกปญหากันจรงิ เราจะตองเอาทุกขภัยในวิกฤตมาเปน
แบบฝกหัดใหได เพื่อฝกพวกเราใหเกง ใหสามารถ ใหพัฒนาตัวเอง ใหมี
สติปญญาความแกลวกลาเขมแข็งเพิ่มขึ้น  

การประหยัด คือแบบฝกหัดแรกที่รอพิสูจนคนไทย 
แมแตการประหยัดก็ตองมีแงความหมายวา การประหยัดที่แทคือ

อยางไร ความหมายที่เขาใจกันทั่วไปของการประหยัดคอืการกินนอยใช
นอย ใหส้ินเปลืองนอย ๆ ซ่ึงก็ดีในระดับหนึ่ง แตอาจจะแคบไป และ
อาจจะมาพรอมดวยการเสียสุขภาพจิตก็เปนได  

ตัวอยางเชน พอแมอาจจะบอกลูกวา เงินทองเรานอยลง ตอไปนี้ลูก
จะตองใชเงินนอย ๆ หนอย ลูกบางคนก็อาจจะเห็นเหตุผลและรวมมือ 
แตหลายคนก็อาจจะไมสบายใจ เคยใชจายงายสะดวก ก็ตองมายับย้ัง
ตัวเอง คือตองถูกบีบคั้นนั่นเอง จะกินใชอะไรก็รูสึกบีบคั้นไปหมด ใชเงินใช
ทองก็ไมคอยจะได  ก็ทกุขสิ สุขภาพจิตกเ็สีย  

ฉะนั้นเราจะตองมีวิธีการประหยัดที่ถูกตอง คือประหยัดแบบฝกฝน
พัฒนาคน หมายความวาจะตองเอาการประหยัดมาเปนเครื่องฝกคน 

ถามองในแงการฝก การประหยัดก็คือการพัฒนาความสามารถ 
พัฒนาอยางไร เรามาดูความหมายของการประหยัดกันใหม  

การประหยัดคอือะไร คือการใชของนอยที่สุดใหเกิดประโยชนมาก



 

 

๙๙ 

 

ที่สุด  หนูมีเงินเทานี้หนูจะสามารถใชมันใหไดประโยชนมากที่สุดอยางไร 
มันจะเปนเครื่องทดสอบความสามารถของหนูนะ เอา ลองคิดดูซิวา ถาเรา
มีเงิน ๑๐๐ บาท เราจะทาํใหเกิดประโยชนมากที่สุดไดอยางไร    

การประหยัดแบบฝกนี ้ไดผลถึง ๓ อยางพรอมกัน คือ 
๑.  ใชจายนอย ไมส้ินเปลือง 
๒. พัฒนาความสามารถของเด็ก ทําใหเด็กตองคิดวาเราจะใชเงิน

อยางไร ใหเงินนอยที่สุดไดประโยชนมากที่สุด   โดยเฉพาะจะพัฒนาดวย
การรูจักใชความคิด รูจักใชโยนิโสมนสิการ ฝกปญญาในการวางแผน 

๓. สุขภาพจิตดี มีความสุข เพราะเด็กจะภูมิใจวาเราใชเงินแคนี้
สามารถทําประโยชนไดมาก และภูมิใจที่มีความสามารถนัน้ แกก็ดีใจและมี
ความสุขวาตัวไดและทาํได ไมใชเสีย แทนที่จะเสียใจมีความทุกขเพราะตอง
ถูกบีบถูกคั้นใหใชเงินนอย ก็กลับตรงขาม กลายเปนดีไป   

นี่เปนตัวอยางของการที่จะใชวิกฤตเปนโอกาส และประหยัดใหเปน
ประโยชน  วกิฤตจะฝกมนษุยไดมากมายถาเราใชเปน  แตถาใชไมเปนก็
มัวแตมาทุกขระทมตรอมตรมซบเซาจับเจา  หรือไมก็รอผลดลบันดาล 
อยางที่วาแลว   

นี้เปนตัวอยางใหเหน็วา เรื่องตาง ๆ มีแงมองใหเปนประโยชนได
ทั้งนั้น แตเรือ่งประหยัดนั้นตรงกับสถานการณขณะนี ้ เพราะฉะนั้นจึง
ขอใหเปลี่ยนความหมายของการประหยัด ที่วาเปนการจาํเปนจําใจใชนอย
บีบคั้นตวัเอง ตองลําบากในการใชเงิน ไมไดของที่อยากไดอะไรตาง ๆ ซ่ึง
เปนความทุกขนี้ เปลี่ยนใหมาเปนการฝกความสามารถในการใชทรพัยากรที่
เปนการพัฒนามนุษย  

โดยเฉพาะก็คือเด็กหรือเยาวชนนั้นจะตองเนนใหมาก ฝกใหดีเลย 



 

 

๑๐๐ 

 

วาหนูจะใชของนอยนี้อยางไรใหเกิดประโยชนมากที่สุด เด็กก็จะใชนอย
อยางมีความสขุ พรอมไปกับการฝกฝนพัฒนาตวัเอง คือพัฒนา
ความสามารถ โดยเฉพาะในทางปญญา เชนเด็กจะรูจักวางแผน และมีวินัย
ในทางความคิด 

ขอใหรูทันวาความทุกขมากมายที่ฝรั่งเจอมาทาํใหเขาเปนนักวางแผน 
ไมใชวาฝรั่งเกงอะไรพิเศษ แตเปนเรื่องของคนเมื่อเจอทุกข ประสบปญหา 
มีทั้งภัยจากมนุษยดวยกัน และภัยจากธรรมชาต ิ ลวนเปนบทเรียนและ
แบบฝกหัดจากชีวิตจริงที่ประสบการณมาสอน ทําใหตองคิดแกปญหา  
การแกปญหานัน้ ก็มีทั้งปญหาเฉพาะหนาและปญหาระยะยาว  ทําใหตอง
คิดวางแผน  ทั้งวางแผนก็เกงขึ้น  และยอมทําการหนักเหนื่อยที่เปนเรื่อง
ระยะยาวไดดวยความอดทน  

คนไทยไมคอยมีอยางนี้ เราทําอะไรกท็ํากันระยะสั้น ๆ แมแตจะ
วางโครงการอะไรสักอยาง เราก็ไมคอยคิดทําระยะยาว  ฝรั่งกวาจะจัด
สัมมนาทีบางทคีิดสองป วางแผนกันนาน คนไทยเราไปเห็นก็นึกวาแปลก 
ทําไมฝรั่งคิดกันนานนัก  เขาเคยถูกบีบคั้นมานาน ทุกขภัยทําใหเขาตอง
หาทางแกปญหา  แมแตสภาพแวดลอมและความเปนอยูที่ตางกันมากใน
ฤดูกาลตางๆ ของแตละป ซ่ึงเปนเรื่องของความเปนความตาย หรือความ
ทุกขความเดือดรอนอยางมาก ก็สอนใหเขาตองเตรียมการกันอยางจริงจัง 
การวางแผนก็เกิดขึ้น   

ถาเด็กประสบภาวะอยางนี้แลวเรามีแบบฝกหดัใหทํา แกจะเริ่มรูจัก
วางแผน การวางแผนจะมาพรอมดวยการใชปญญา และมนุษยจะพัฒนาใน
การแกปญหา ตัวอยางก็คือการประหยัดนี่แหละที่บอกวา เอา…ใชเงินนอย 
ใหไดประโยชนมากที่สุด แลวเด็กก็คิดวางแผนการใชเงิน พัฒนา



 

 

๑๐๑ 

 

ความสามารถและสติปญญา พรอมกับมีสุขภาพจิตดีไปดวย   
คิดวาไดพูดมานานจะหมดเวลาแลว ก็เอาเทาที่นกึออกขณะนี้ก็แลว

กัน ที่พูดมานีก้็เปนเรื่องเกี่ยวกับสถานการณปจจุบัน ถามีคําถามอะไรก็
อาจจะคุยกันนิดหนอย อาจารยคงจะเปดโอกาสใหนกัศกึษาสอบถาม 



 

 

๑๐๒ 

 

ตอบนักศึกษา 
ถาม - ที่พระคุณเจาบอกวาคนไทยยังไมมีคุณภาพ  สภาพคุณภาพของ

คนไทยคืออยางไร 
ตอบ - ที่เดน คือความออนแอ  
ถาม  - อยากจะทราบวา ตอนนี้คนไทยไดตระหนักรูถึงภาวะวิกฤตตรงนี้

หรือยัง  ทั้งในระดับครัวเรือน  ในระดับประเทศชาต ิและระดับ
สังคม  คนไทยไดตระหนักหรอืยัง 

ตอบ - ความรูตระหนกันี่นอยอยางยิ่ง  ทั้ง ๒ ช้ัน คือ 
  ๑. ตัวภาวะวกิฤตเองที่เปนทุกขอยูนี่ ก็รูกันแบบผิว ๆ 

เผิน ๆ รูแบบพรา ๆ มัว ๆ ไมชัด สังคมของเราวกิฤตอยางไร 
สภาพปญหาของเราเปนอยางไร คนไทยเห็นไมชัดเลย   

  ๒. ตัวเหตุปจจัยทีท่ําใหเกิดวิกฤต ก็ย่ิงไมชัดใหญ  
  เพราะฉะนั้นจึงตองเริ่มดวยการชี้ใหชัด  อยางคุณภาพ

ที่วาออนแอและไมเปนนักสรางสรรคไมเปนนักผลิตนี่ เรากไ็ม
ตระหนกัรูตวัเลย ฉะนั้นจึงตองชี้ปญหากนัดวย โดยเฉพาะ
ผูบริหารประเทศชาตินั้น อยากจะใหกระตุนประชาชนใหไม
ประมาท   

  เทาที่ผานมารูสึกวาคอยจะเอาไรมาปลอบใจกันไว  การ
ปลอบใจนั้นจะตองมุงในแงที่จะทําใหเกิดกําลงัใจเทานั้น ถา
ปลอบใจแลวทาํใหเกิดความนอนใจ เพลิดเพลิน กระหยิ่มใจ 
แลวนิ่งเฉย หรือรอคอย ก็ใชไมได   

  คนเราบางครั้ง เมื่อเสียขวญัก็อาจจะตองมีการปลอบใจ



 

 

๑๐๓ 

 

บาง  เพื่อใหใจผอนคลายลงได หยุด ไดพักแลวตัง้สติได  แต
ถาปลอบใจไมเปน จะกลายเปนทําใหเพลิดเพลิน หวังพึ่งพา แลว
ก็หยุด หรือมัวนิ่งนอนใจ เพราะฉะนั้นจะตองปลอบใจแบบทําให
เกิดกําลังใจ ปลอบใหเกิดกําลังสู ที่จะเขมแข็ง ทําการ
สรางสรรคตอไป   

  แตอยางที่มีผูถามเมื่อกี้วา  แมแตความรูตระหนกัในตวั
ปญหาก็ไมม ี เพราะฉะนั้นเราจะตองจี้ส่ิงเหลานี้ใหชัดเดนขึน้มา  
เหมือนอยางเรือ่งการเปนนักบริโภค การเปนนักรอผลดล
บันดาล ก็ใหเห็นวา มีโทษมีความเสียหายอยางไร มันจะนํา
ความเสื่อมมาสูสังคมของเราอยางไร  

  สังคมของเรากาํลังอยูในวิกฤต วิกฤตนี้เปนจุดเปนจุด
ตาย หรือจุดหักเล้ียวระหวางวิบัติกบัวิวัฒน  คือมันไมถึงกับวิบตั ิ
แตมันพรอมที่จะวิบัต ิ  พรอมกันนั้นถาเราแกไดมันจะกลับเปน
วิวัฒน  เพราะฉะนั้น วิกฤตจึงอยูระหวางววิฒันกับวิบัต ิถาเรา
แกได มันก็เปลี่ยนจากวิกฤตเปนวิวัฒน  ถาเราไมสามารถแก 
วิกฤตนั้นกก็ลายเปนวิบัต ิ   

  อยางที่พูดแลวแตตน  เหมือนกับวาเราอยูในกระแสน้ําที่
กําลังหลงเลนน้ําเพลินอยู จนกระทั่งน้าํไหลมาใกลปากเหว น้ํา
จึงตื้นลง ในลําน้ําใหญไกลปากเหวนั้นจะลึก จะเลนกัน
เพลิดเพลินไมรูตัว แตพอมาใกลปากเหวน้ําจะตื้นมากและจะมี
โขดหินเกาะแกงเยอะ ตอนนี้แหละกระแสน้ําจะพาเราชนเขากับ
โขดหิน นี่คือจุดวิกฤต ซ่ึงใกลปากเหวแลว  

  วิกฤตกค็ือตอนที่อยูตรงปากเหว จุดระหวางวาจะลงเหว



 

 

๑๐๔ 

 

หรือจะกาวกลับไป ถาลงเหวก็เปนวิบัติ แตถาตะเกียกตะกาย
แกไขกลับมาได ก็นําตัวขึ้นฝงหรือยอนกลับไปในทางที่ปลอดภัย 
ก็จะกลายเปนววิัฒน แตตอนวิกฤตนี้ตองเจ็บปวดหนอยเพราะ
เจอโขดหินเขาแลว จึงเปนตอนที่สําคัญ แตเราอยาไปเอาวิบัติ
ก็แลวกัน  ตองบอกคนไทยวา อยาเอาเลยวบิัต ิ เอาวิวัฒนดีกวา 
แลววิกฤตนี่จะเปนจุดตอวิวัฒนที่สําคัญมาก  

  ก็อยางที่วาแลว ประเทศชาต ิหรือสังคมตางๆ ที่เขาเจริญ
พัฒนามา เขาก็มาจากทุกข มาจากปญหาทั้งนั้น เราเขาใจวา
อิสราเอลนี่คนแข็งเกงเหลือเกนิใชไหม นั่นเพราะอะไร เหน็ชัดๆ 
วาภัยมันลอมอยู จะตายไดทุกวินาที แทบจะนอนหลับไมได 
ตองตื่นตัวพรอมตลอดเวลา เพราะฉะนั้นเขาจึงพูดกันวา 
คนอิสราเอลทกุคน ลงเรือตองขับเรือได ขึ้นรถตองขับรถได ขึ้น
เครื่องบินตองขบัเครื่องบินได ตองมีคติอยางนี้เลยนะ 
หมายความวาภัยคุกคามบีบเรงตัวจนกระทั่งวา ทุกคนตอง
พรอมที่จะทาํการทกุอยางได แตคนทีอ่ยูทามกลางความสุข
มักจะมัวเพลิด   เพลินหลงระเริงมัวเมาผัดเพี้ยนอยางที่ชอบพูด
วา  เมื่อไรก็ได  ไมเปนไร 

  คําวา “ไมเปนไร” ของคนไทยนี่ ฝรั่งเอาไปวิเคราะห
เหมือนกัน เพราะมันมีความหมายหลายอยาง  “ไมเปนไร พรุงนี้
ก็ได”  ถาไมเปนไรแบบนี้ก็ประมาทละ คือเทากับผัดเพี้ยน  

  แตบางท ี“ไมเปนไร” ก็หมายความวามเีมตตากรุณา คุณ
ทํารายฉัน หรอืคุณทําใหฉันเจ็บ ฉันก็ไมวาอะไร ไมจองเวร ไม
เปนไรนี่ความหมายกวางจนฝรั่งไมรูจะหาศัพทอะไรมาแทน   



 

 

๑๐๕ 

 

  อยางไรก็ตาม ก็ตองระวังอยางที่วาแลว คือเราจะตอง
วิเคราะหสภาพชีวิตและสังคมของเราใหชัดเจนมากขึ้น   อยางที่
ทานผูถามเมื่อกี้วาอยูในความไมรูตระหนกั ก็คือไมชัดเจน
นั่นเอง ตัวปญหาก็ตองชี้ใหชัดวา สภาพคุณภาพของคนไทย
ขณะนี้เปนอยางไร และเหตปุจจัยตางๆ ก็ตองพยายามสืบคน
เอามาวากันใหชัด แลวก็ปลุกใจคนไทยใหไมประมาท   

  โดยเฉพาะผูบรหิารประเทศชาต ิ จะตองนําเสนออะไร
ตางๆ ที่ปลุกเราความไมประมาทอยูเสมอ  เงินชวยเหลือของเขา
ไมใชเปนสิ่งที่จะทําใหเรามัวมาเพลิดเพลินนอนใจ ที่จริงมันก็มา
พรอมกับภัยอันตรายนั่นแหละ ถึงแมไมมีภัยอันตรายอื่น ความ
หลงระเริงเพลิดเพลินก็จะเปนนิสัยเสียของเราตอไป  

  ฉะนั้น ตองใหมีความรูสึกตอเงินที่เขาใหยืมมากูมาดวย
ความรูสึกจําใจอยางยิ่ง เมื่อมีความจาํใจก็ทาํใหเราคิดวาจะตอง
รีบแกไขตัวเอง  จะตองสรางสรรคเพื่อใหพนจากการทีต่องจําใจ
อยูกับเงินกูเงินยืมนี้  ไมใชไดเงินกูเงินยืมมาก็เพลินสบาย เออ 
มีเงินใชแลว หายทุกขแลว ก็เพลินตอไป  

  อาว  เด๋ียวจะพูดมากไป  จะตอบปญหานดิเดียวพูดเสีย
ยืดยาว  มีอะไรอีกไหม  เจรญิพร 

นักศึกษา  - พระเดชพระคณุเจาก็ไดเมตตาใหขอคิดกับพวกเรา ใน
เรื่องแนวทางปฏิบัติในยุควกิฤตทางเศรษฐกิจ วาเราจะววิัฒน
อยางไร ซ่ึงเปนขอคิดที่เราจะนําไปเปนหัวขอของการอภิปราย
รวมกันในชวงตอไปคะ 
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